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Linee guida di comportamento per

il contenimento dell’epidemia da

COVID-19
Coronavirus
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Modalità di CONTAGIO

▪ Presenza di lavoratori che hanno contratto la

malattia all’esterno dell’ambiente di lavoro;

▪ Accesso di fornitori e appaltatori tra i quali

possono essere presenti persone contagiate;

▪ Accesso di visitatori, quali clienti e familiari dei

lavoratori, che potrebbero essere malati;

▪ Lavoro in presenza di persone che possono

essere potenzialmente infette o a contatto con

materiale che potrebbe portare infezione.

NOTA BENE

Il contagio può avvenire anche nel
caso di sintomi molto lievi o assenti
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Gestione ACCESSI

▪ NON recarsi a lavoro in caso di temperatura
più alta di 37,5°;

▪ Posizionare igienizzante o predisporre
postazione di lavaggio mani nelle vicinanze di
ingresso ed uscita;

▪ Limitare gli accessi ai visitatori non necessari;

▪ Vietare l’ingresso a fornitori/visitatori esterni in
assenza di D.P.I.;

▪ Misurare la temperatura prima dell’ingresso;
(obbligatorio solo per Cantieri)
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COMPORTAMENTI da adottare

▪ Tenere la distanza interpersonale di sicurezza (1
metro);

▪ Nel caso di distanza inferiore al metro utilizzare
mascherina di tipo chirurgico;

▪ Evitare assembramenti negli spazi comuni e
quando si è in attesa di entrare nei servizi
igienico-assistenziali presenti;

▪ Mantenere un’accurata pulizia delle mani;

▪ Non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani;

▪ Evitare il contatto ravvicinato con persone che
soffrono di infezioni respiratorie acute;

▪ Evitare strette di mano e abbracci;

▪ Evitare l’uso promiscuo di bottiglie e bicchieri;

▪ Evitare condivisione di attrezzature e utensili;

▪ In caso di passaggio di attrezzature procedere
alla sanificazione prima dell’utilizzo;

▪ Dopo l’utilizzo dei mezzi procedere alla
sanificazione;
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DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

MASCHERINE
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MASCHERINE CHIRURGICHE

Sono indicate per uso
comune  e fondamentali
per evitare la diffusione del
virus

COME SI INDOSSANO

COME SI TOLGONO
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MASCHERINE FFP2/FFP3
Utilizzate in ambito lavorativo.

proteggono da rischi specifici (polveri, fumi, ecc...)

COME SI INDOSSANO

COME SI TOLGONO
▪ pulire accuratamente le mani;
▪ togliere la mascherina;
▪ gettare la mascherina del cestino dei rifiuti dedicati
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DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
GUANTI MONOUSO

COME SI INDOSSANO

COME SI TOLGONO
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GESTIONE DEI RIFIUTI
Le mascherine chirurgiche, guanti monouso, fazzoletti
sono considerati rifiuti indifferenziati e pertanto raccolti e
conferiti insieme (Rapporto ISS COVID-19 n. 3/2020).

PROCEDURA PER LO SMALTIMENTO

Nel caso di contagio confermato, i rifiuti devono essere
smaltiti come rifiuti pericolosi a rischio infettivo
contattando una ditta specializzata che fornirà idonei
imballaggi e successivamente provvederà alla raccolta.
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NUMERI TELEFONICI DI EMERGENZA
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